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Sayın Meslekdaşlarım, 

 

Sizlere, Kaliteli Tıp Uygulamaları Derneği / KALTUD ve Rusya Federasyonu Kardiyoloji 
Derneği Genç Kardiyologlar Çalışma Grubu himayesinde Kiev’de 6-8 Haziran, 2014 
tarihlerinde yapılacak olan  ‘Kardiyovasküler Hastalıklarda Akılcı İlaç Kullanımı 2014’ 
toplantısını duyurmaktan büyük mutluluk duyarım.  

2013 yılı içerisinde yapılanmasını tamamlayan ve tıbbın her dalında hekim ve hastanın 
eğitim bilincini ve karşılıklı işbirliğini artırarak mesleki kalitenin ve beraberinde hasta yaşam 
kalitesinin artmasını amaçlayan derneğimiz içerisinde bulunduğumuz 2014 yılındaki ilk 
çokuluslu bilimsel toplantısını yapacak olmanın heyecanını yaşamaktadır.  

Hiç şüphesizdir ki, hekimlik sanatı tıbbi donanım ile tecrübenin harmanlandığı kutsal bir bilim 
dalıdır. Bu sanatı diğer sanatlarda ayıran en önemli özellik ise mesleki başarının insan 
yaşamına tesir etmesidir. 

Bu anlamda tıbbi bilgi donanımı ve tecrübe bu sanatın olmazsa olmazları durumunda 
olmakla beraber, yeterli teknik imkanların da sanatın icrasında yadsınamaz yeri vardır. 

Öte yandan hastalarımızın da bizim uygulama ve tecrübelerimizden memnun kalıyor 
olmaları ancak ve ancak yaşam kalitelerinin artması ile mümkün olmaktadır. 

Tüm bu değişkenleri harmanlayıp, hekimlik sanatını kullanan siz değerli meslektaşlarımızın 
yaptıkları işten memnun olmaları yanında hastalarımızın da beklentilerinin karşılanmasında 
en önemli yollardan bir tanesi tedavinin doğru yapılmasıdır. 

Doğru bir anamnez ile başlayan, sağlıklı bir teşhis ile devam eden hastayı inceleme süreci 
ancak ve ancak akılcı ilaç kullanımı ile başarıya ulaşır. 

Hekimlik mesleğinde kalite arttıkça hasta yaşamında da kalite artacaktır. 

İşte bu nedenledir ki ilk toplantımızın konusunu erişkin populasyonda mortalitesi en yüksek 
hastalık grubu olan ‘Kardiyovasküler Hastalıklarda Akılcı İlaç Kullanımı’ olarak belirledik. 

Toplantımız içerisinde Kardiyovasküler bir risk faktörü olarak Diyabet konusunu da birlikte 
irdeleyeceğiz. 

Siz değerli meslektaşlarımın katkısı ve değerli panelistlerimizin aktarımları ile toplantımızın 
yalnız hekimlerimiz icin değil orta ve uzun vadede hastalarımzı için de kaliteli sonuçlar 
doğuracağına eminim. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Barış İlerigelen 

KALTUD Kurucu Başkanı 



 

 

 

 

Organizasyon: 
  
KALTUD- Kaliteli Tıp Uygulamaları Derneği 
Young Cardiologists Working Group of the Cardiology Association of the 
Russian Federation 
 
 
Toplantı Başkanları:  
KALTUD Yönetim Kurulu Başkanı:  Prof. Dr. B. Ilerigelen 
 
Rusya Federasyonu  Kardiyoloji Derneği Genç Kardiyologlar Çalışma Grubu 
Başkanı: Doç.Dr. A. Kontsevaya 
         
  
 
 
TOPLANTI  PROGRAMI  
  
6 Haziran, 2014  
 
16:00-18:00    Kayıt 
 
20:00-22:00    Açılış Yemeği Fairmont Hotel 
 
  
7 Haziran, 2014 Ana Salon 
  
Moderatör: Prof. Dr. Giray Kabakçı 
 
09:30-09:40    Açılış  
                        Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 
09:40-10:00    Kardiyovasküler Risk Yönetiminde Güncel Bilgilerimiz Nelerdir 
                       Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya  
 
10:00-10:30    Kahve Molası  
 
10:30-12:00   Kardiyovasküler Hastalıklarda Yaşam Tarzı Değişiklikleri 
                       Prof. Dr. G. Kabakçı  
 
12:00-12:30    Kardiyovasküler Hastalıklarda Akılcı İlaç Kullanımı 
                        Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 



12:30-13:00    Tartışma  
 
13:00-14:30    Öğle Yemeği 
 
14:30-15:30    Diyabet Kardiyovasküler Riski Artırır mı 
                       Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 
15:30-15:45    Kahve Molası  
 
15:45-16:30     Diyabet Tedavisinde İlaç Dışı Yöntemler ve Akılcı İlaç Kullanımı 

                         Prof. Dr. Giray Kabakçı 

8 Haziran, 2014 HALL I  
Moderator: Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya 
 
08:00-09:00    Kardiyovaskuler Hastalıkların Tedavisinde İnvaziv Yöntemler 
                       Prof. Dr. Barış İlerigelen 
 
09:00-09:15    Kahve Arası  
 
09:15-10:00    Uzman Görüşü / Diyabet ve Kardiyovasküler Risk 
                        Prof. Dr. Barış Ilerigelen / Prof. Dr. Giray Kabakçı 
 
10:00-10:30    Kapanış 
                         Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


